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Пояснительная записка

Модифицированная программа «Шахматы” предназначена для обучающихся 1-4-х классов начальной школы и составлена на основе Примерной основной образовательной программы начального общего образования, программы «Шахматы  школе» под редакцией И.Г. Сухина,  в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и обеспечена УМК (учебники, методические рекомендации для учителя составлены автором программы  И .Г .Сухиным).

                                     Цель курса:

Создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы, развитие личностных ,предметных ,метапредметных компетенций.. 
                                        Задачи:
· создание условий для формирования и развития ключевых компетенций  учащихся (коммуникативных, интеллектуальных, социальных);

· формирование универсальных способов мыслительной деятельности (абстрактно-логического мышления, памяти, внимания, творческого воображения, умения производить логические операции).   

· воспитывать потребность в здоровом образе жизни.

                        Основные формы и средства обучения:
· Практическая игра.

· Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов.

· Дидактические игры и задания, игровые упражнения;

· Теоретические занятия, шахматные игры, шахматные дидактические игрушки.

· Участие в турнирах и соревнованиях.

        Личностные,  метапредметные ,  предметные результаты.

Личностными результатами изучения  данного внеурочного курса являются;

- развитие любознательности сообразительности, волипроизвольности внимания:

- развитие целеустремленности, умения контролировать свои действия6

-развитие навыков сотрудничества со сверстниками, умения уважать соперника.

Метапредметными   результататами  изучения  данного курса являются :

-развитие мышления младших школьников во всех его проявлениях- от наглядно-образного до наглядно-действенного, тактического, творческого. логического мышления

- развитие произвольности внимания , памяти, способности к длительной концентрации внимания,:

-развитие  умения  анализировать, прогнозировать свои действия.

Предметные результаты представлены в программе в разделах: «Учащиеся должны знать и уметь.»

                       Содержание теоретического раздела  программы
         Начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен младшим школьникам. Большое значение при изучении шахматного курса имеет специально организованная игровая деятельность, использование приема обыгрывания учебных заданий, создания игровых ситуаций.

        Особенность программы в том, что на первом году обучения ребенок делает первые шаги в мире шахмат. Учащиеся знакомятся с историей возникновения шахматной игры, шахматной доской, фигурами, учатся выполнять различные дидактические задания, разыгрывать положения с ограниченным количеством фигур, блоки игровых позиций на отдельных фрагментах доски.  Большое место отводится изучению "доматового" периода игры.   На занятиях используется материал, вызывающий особый интерес у детей: загадки, стихи, сказки песни о шахматах, шахматные миниатюры и инсценировки. Ключевым моментом занятий является деятельность самих детей, в которой они наблюдают за передвижением фигур на доске, сравнивают силу фигур и их позицию, делают выводы, выясняют закономерности, делают свои первые шаги на шахматной доске. 
       Содержание второго года обучения  включает непосредственно обучение  шахматной игре, освоение правил игры в шахматы, а так же знакомятся с шахматной нотацией, творчеством выдающихся шахматистов. 

        Третий – четвертый год обучения предполагают обучению  решения шахматных задач.  
                         Содержание практического раздела  программы
Первый год обучения (32 часа из расчета 1 час в неделю)

1. Шахматная доска. Шахматная доска, белые и черные поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр.

2. Шахматные фигуры. Белые, черные, ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король.

3. Начальная расстановка фигур. Начальное положение (начальная позиция); расположение каждой из фигур в начальной позиции; правило "ферзь любит свой цвет"; связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями и начальной расстановкой фигур.

4. Ходы и взятие фигур. Правила хода и взятия каждой из фигур, игра "на уничтожение", белопольные и чернопольные слоны, одноцветные и разноцветные слоны, качество, легкие и тяжелые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки.

5. Цель шахматной партии. Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и ее правила.

6. Игра всеми фигурами из начального положения. Самые общие представления о том, как начинать шахматную партию.

  Планируемые предметные результаты изучения учебного курса.
К концу первого года обучения дети должны знать:

· шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья;

· названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король;

· правила хода и взятия каждой фигуры.

К концу первого года обучения дети должны уметь:

· ориентироваться на шахматной доске;

· играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса;

· правильно помещать шахматную доску между партнерами;

· правильно расставлять фигуры перед игрой;

· различать горизонталь, вертикаль, диагональ;

· рокировать;

· объявлять шах;

· ставить мат;

· решать элементарные задачи на мат в один ход.

               Второй год обучения (33 часов из расчета 1 час в неделю)

1. Краткая история шахмат. Рождение шахмат. От чатуранги к шатранджу. Шахматы проникают в Европу. Чемпионы мира по шахматам.

2. Шахматная нотация. Обозначение горизонталей и вертикалей, полей, шахматных фигур. Краткая и полная шахматная нотация. Запись шахматной партии. Запись начального положения.

3. Ценность шахматных фигур. Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. Достижение материального перевеса. Способы защиты.

4. Техника матования одинокого короля. Две ладьи против короля. Ферзь и ладья против короля. Король и ферзь против короля. Король и ладья против короля.

5. Достижение мата без жертвы материала. Учебные положения на мат в два хода в дебюте, миттельшпиле и эндшпиле (начале, середине и конце игры). Защита от мата.

6. Шахматная комбинация. Достижение мата путем жертвы шахматного материала (матовые комбинации). Типы матовых комбинаций: темы разрушения королевского прикрытия, отвлечения, завлечения, блокировки, освобождения пространства, уничтожения защиты и др. Шахматные комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Комбинации для достижения ничьей (комбинации на вечный шах, патовые комбинации и др.).

                  Планируемые предметные  результаты изучения учебного курса
                  
К концу второго года обучения дети должны знать:

· обозначение горизонталей, вертикалей, полей, шахматных фигур;

· ценность шахматных фигур, сравнительную силу фигур.

К концу второго года обучения дети должны уметь:

· записывать шахматную партию;

· матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, королем и ферзем, королем и ладьей;

· проводить элементарные комбинации.
          Третий год обучения (34 часов из расчета 1 час в неделю)
1. Повторение и закрепление. Поля ,горизонтали вертикали.  Фигуры, взятие  фигур.
Превращение пешки, взятие на проходе.  Шах. Мат. Пат. Шахматная нотация.  Игровая практика. Ценность шахматных фигур.
 2. Основы дебюта. Двух- и трехходовые партии. Невыгодность раннего ввода в игру ладей и ферзя. Игра на мат с первых ходов. Детский мат и защита от него. Игра против “повторюшки-хрюшки”. Принципы игры в дебюте. Быстрейшее развитие фигур. Понятие о темпе. Гамбиты. Наказание “пешкоедов”. Борьба за центр. Безопасная позиция короля. Гармоничное пешечное расположение. Связка в дебюте. Коротко о дебютах.

                  Планируемые предметные результаты изучения учебного курса
К концу третьего года обучения дети должны знать:

· принципы игры в дебюте;

· основные тактические приемы;

· что означают термин- дебют.
К концу  третьего года обучения дети должны уметь:

· грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; 
· точно разыгрывать простейшие окончания.

Четвертый год обучения (34 часов из расчета 1 час в неделю)

1.Основы миттельшпиля. Самые общие рекомендации о том, как играть в середине шахматной партии. Тактические приемы. Связка в миттельшпиле. Двойной удар. Открытое нападение. Открытый шах. Двойной шах. Матовые комбинации на мат в 3 хода и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса на темы завлечения, отвлечения, блокировки, разрушения королевского прикрытия, освобождения пространства, уничтожения защиты, связки, “рентгена”, перекрытия и др. Комбинации для достижения ничьей.

2.Основы эндшпиля. Элементарные окончания. Ферзь против слона, коня, ладьи (простые случаи), ферзя (при неудачном расположении неприятельского ферзя). Ладья против ладьи (при неудачном расположении неприятельской ладьи), слона (простые случаи), коня (простые случаи). Матование двумя слонами (простые случаи). Матование слоном и конем (простые случаи). Пешка против короля. Пешка проходит в ферзи без помощи своего короля. Правило “квадрата”. Пешка проходит в ферзи при помощи своего короля. Оппозиция. Пешка на седьмой, шестой, пятой, четвертой, третьей, второй горизонтали. Ключевые поля. Удивительные ничейные положения (два коня против короля, слон и пешка против короля, конь и пешка против короля). Самые общие рекомендации о том, как играть в эндшпиле.

                   Планируемые результаты изучения учебного курса

К концу четвертого года обучения дети должны знать:

· принципы игры в дебюте;

· основные тактические приемы;

· что означают термины: дебют, миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля.

К концу  четвертого года обучения дети должны уметь:

· грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные тактические удары и проводить комбинации;

· точно разыгрывать простейшие окончания.

                  Материально-техническое обеспечение

· шахматные доски с набором шахматных фигур 

· шахматные часы                                                                                             
· шаблоны горизонтальных, вертикальных и диагональных линий

· шаблоны латинских букв (из картона или плотной бумаги) для изучения шахматной нотации                                                                                         

· мешочек, сшитый из любой ткани для игры «Волшебный мешочек»         
                                                 Тематическое     планирование 

1 год обучения ( 1 класс)  32 часа.
	№
	Дата
	Тема 
	Кол-во часов

часов

	Шахматная доска (3 ч.)

	1
	7.09
	Знакомство с шахматной доской. Белые и черные поля
	1


	2
	14.09
	Расположение доски между партнерами. Горизонтали и вертикали
	1


	3
	21.09
	Диагональ. Большие и короткие диагонали
	1


	Шахматные фигуры (20ч.)



	4
	28.10
	Белые и черные фигуры
	1

	5
	5.10
	Виды шахматных фигур
	1

	6
	12. 10
	Начальное положение
	1

	7
	19.10
	Ладья. Место ладьи в начальном положении
	1


	8
	26.10
	Ход ладьи
	1


	9
	16.11
	Слон. Место слона в начальном положении
	1


	10
	23.11
	Ход слона
	1


	11
	30.11
	Ладья против слона
	1


	12
	07.12
	Ферзь. Место ферзя в начальном положении
	1


	13
	14.12
	Ход ферзя
	1


	14
	21.12
	Ферзь против ладьи и слона
	1


	15
	28.12
	Конь. Место коня в начальном положении
	1


	16
	11.01
	Ход коня
	1


	17
	18.01
	Конь против ферзя, ладьи, слона
	3


	18
	25.01
	Пешка. Место пешки в начальном положении
	1


	19
	01.02
	Ход пешки
	1


	20
	08.02
	Пешка против ферзя, слона, ладьи, коня
	1


	21
	22..02
	Король. Место короля в начальном положении
	1


	22
	01..03
	Ход короля
	1


	23
	15.03
	Король против других фигур
	1


	Шах (2ч.)



	24
	29.03
	Шах. Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Защита от шаха
	1


	25
	05.04
	Открытый шах. Двойной шах
	1


	Мат (5 ч.)

	26
	12.04
	Мат. Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой.
	1

	27
	19.04
	Мат в один ход. Мат в один ход ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой (простые примеры)
	1


	28
	26.04
	Мат в один ход: сложные примеры с большим числом шахматных фигур.
	1

	29
	03.05
	Ничья, пат. Отличие пата от мата. Варианты ничьей
	1


	30
	10.05
	Рокировка. Длинная и короткая рокировка
	1


	Шахматная партия (2 ч.)

	31
	17.05.
	Игра всеми фигурами из начального положения
	1


	32
	24. .05
	Общие рекомендации о принципах разыгрывания дебюта.
	1

	
	
	.
	

	
	
	
	


2  год обучения (2 класс)  33 часа.
	№
	Дата
	Тема 
	Кол-во часов



	Повторение (2ч.)

	1
	7.09
	Поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. Ходы шахматных фигур. Шах, мат, пат. Начальное положение.
	1



	2
	14.09
	Рокировка. Взятие на проходе. Превращение пешки. Варианты ничьей.
	1



	Краткая история шахмат (1ч.)

	3
	21.09
	Происхождение шахмат. Легенды о шахматах.
	1



	Шахматная нотация (3ч.)

	4
	28.09
	Обозначение горизонталей, вертикалей, полей
	1


	5
	5.10
	Обозначение шахматных фигур и терминов. Запись начального положения
	1

	6
	12.10
	Краткая и полная шахматная нотация. Запись партии.
	1

	Ценность шахматных фигур (4ч.)

	7
	19.10
	Ценность фигур. Сравнительная сила фигур.
	1


	8
	26.10
	Достижение материального перевеса
	1


	9
	16.11
	Достижение материального перевеса. Способы защиты.
	1


	10
	23.11
	Защита.
	1


	Техника матования одинокого короля (4ч.)

	11
	30.11
	Две ладьи против короля.
	1


	12
	07.11
	Ферзь и ладья против короля.
	1


	13
	14.12
	Ферзь и король против короля.
	1

	14
	21.12
	Ладья и король против короля.
	1

	Достижение мата без жертвы материала (4ч.)

	15
	28.12
	Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле. 
	1


	16
	11.01
	Цугцванг.
	1


	17
	18.01
	Учебные положения на мат в два хода в миттельшпиле.
	1


	18
	25.01
	Учебные положения на мат в два хода в дебюте.
	1


	Шахматная комбинация ( 15ч.)

	19
	1.02
	Матовые комбинации. Тема отвлечения.
	1


	20
	08.02
	Матовые комбинации. Тема завлечения.
	1


	21
	15.02
	Матовые комбинации. Тема блокировки.
	1


	22
	22.02
	Тема разрушения королевского прикрытия.
	2


	23
	01.03
	Тема освобождения пространства и уничтожения защиты.
	1


	24
	15.03
	Другие темы комбинаций и сочетание темат. приемов.
	1


	25
	29.03
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема отвлечения. Тема завлечения.
	1


	26
	05.04
	Тема уничтожения защиты. Тема связки.
	1


	27
	12.04
	Тема освобождения пространства. Тема перекрытия.
	1


	28
	19.04
	Тема превращения пешки.
	1


	29
	26.04
	Сочетание тактических приемов.
	1


	30
	03.05
	Патовые комбинации.
	1


	31
	10.05
	Комбинации на вечный шах.
	1


	32
	17.05
	Типичные комбинации в дебюте.
	1


	33. 
	24.05. .
	Повторение программного материала 
	1



                                            3 год обучения (3  класс)  34 часа
	№


	Дата


	Тема 


	Кол-во часов



	Повторение и закрепление (17ч.)

	1
	3.09
	Поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр.
	1



	2
	10.09
	Ходы фигур, взятие.
	1

	3
	17.09
	Рокировка
	1



	4
	24.09
	Превращение пешки. Взятие на проходе.
	1



	5
	1.10
	Шах, мат, пат.
	1



	6
	8.10
	Начальное положение.


	1



	7
	15.10
	Игровая практика.
	1



	8
	22.10
	Шахматная нотация.
	1



	9
	29.10
	Обозначение горизонталей, вертикалей, полей.
	1


	10
	12.11
	Обозначение шахматных фигур и терминов.
	

	11
	19.11
	Запись начального положения.
	1

	12
	26.11
	Краткая и полная шахматная нотация. 
	1

	13
	03.12
	Запись шахматной партии.
	1

	14
	10.12
	Ценность шахматных фигур.
	1

	15
	17.12
	Пример матования одинокого короля.
	1

	16
	24.12
	Решение учебных положений на мат в два хода без жертвы материала и с жертвой материала
	1

	17
	14.01
	Практика матования одинокого короля (игра в парах). Игровая практика с записью шахматной партии.


	1

	Основы дебюта (17ч.)

	18
	21.01
	Двух- и трехходовые партии. Выявление причин поражения в них одной из сторон.
	1



	19
	28.01
	Решение задания “Мат в 1 ход”. Игровая практика.
	1

	20
	4.02
	Невыгодность раннего ввода в игру ладей и ферзя.
	1

	21
	11.02
	Решение заданий “Поймай ладью”, “Поймай ферзя”. Игровая практика.


	1

	22
	18.02
	Игра “на мат” с первых ходов партии. Детский мат. Защита.
	1

	23
	25.02
	Решение заданий. Игровая практика
	1



	24
	04.03
	Как отражать скороспелый дебютный наскок противника.
	1

	25
	11.03
	“Повторюшка-хрюшка” (черные копируют ходы белых). Наказание “повторюшек”.
	1

	26
	18.03
	Принципы игры в дебюте. Быстрейшее развитие фигур. Темпы. Гамбиты.
	1

	27
	01.04
	Наказание за несоблюдение принципа быстрейшего развития фигур. “Пешкоедство”.
	1



	28
	08.04
	Принципы игры в дебюте. Борьба за центр. Гамбит Эванса. Королевский гамбит. Ферзевый гамбит.
	1

	29
	15.04
	Принципы игры в дебюте. Безопасное положение короля. Рокировка.
	1



	30
	22.04
	Принципы игры в дебюте. Гармоничное пешечное расположение. Какие бывают пешки.
	1



	31
	29.04
	Связка в дебюте. Полная и неполная связка.
	1



	32-
	06.05-13.05
	Решение заданий. Игровая практика.


	1

	33 34
	13.05 20.05

	Открытые, полуоткрытые и закрытые дебюты.


	2


                                              4 год обучения (4 а класс) 32 часа

.
	№
	Дата
	Тема 
	Кол-во часов

	Основы миттельшпиля (30 ч.)

	1
	06.09
	Общие рекомендации о том, как играть в миттельшпиле
	1

	2
	13.09
	Связка в миттельшпиле. Двойной удар
	1

	3
	20.09
	Открытое нападение. Открытый шах. Двойной шах 
	1

	4
	27.09
	Решение задания “Выигрыш материала”. Игровая практика
	1

	5
	04.10
	Матовые комбинации (на мат в 3 хода) и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Темы завлечения, отвлечения, блокировки.
	1

	6
	11.10
	Темы разрушения королевского прикрытия, освобождения пространства, уничтожения защиты
	1

	7
	18.10
	Практическое занятие
	1

	8
	25.10
	Другие темы комбинаций и сочетание тематических приемов.
	1

	9
	15.11
	Решение заданий. Игровая практика.
	1

	10
	22.11
	Патовые комбинации. Комбинации на вечный шах
	1

	11
	29.11
	Решение задания “Сделай ничью”. Игровая практика
	1

	12
	06.11
	Игровая практика
	1

	13
	13.12
	Игровая практика
	1

	14
	20.12
	Ладья против ладьи. Ферзь против ферзя. Ферзь против ладьи (простые случаи)
	1

	15
	27.12
	Решение заданий. Игровая практика.
	1

	16
	10.01
	Ферзь против слона. Ферзь против коня. Ладья против слона (простые случаи). Ладья против коня (простые случаи)
	1

	17
	17.01
	Решение заданий. Игровая практика
	1

	18
	24.01
	Матование двумя слонами (простые случаи). 
	1

	19
	31.01
	Матование слоном и конем (простые случаи)
	1

	20
	07.02
	Решение заданий. Игровая практика.
	1

	21
	14..02
	Пешка против короля. Когда пешка проходит в ферзи без помощи своего короля. Правило “квадрата”
	1

	22
	21.02
	Решение заданий. Игровая практика.
	1

	23
	28.02
	Пешка против короля. Белая пешка на седьмой и шестой горизонталях. Король помогает своей пешке. Оппозиция
	1

	24
	14.03
	
	

	25
	28.03
	Пешка против короля. Белая пешка на пятой горизонтали. Король ведет свою пешку за собой
	1

	26
	04.04
	Решение заданий. Игровая практика.
	1

	27
	11. 04
	Пешка против короля. Белая пешка на второй, третьей, четвертой горизонталях. Ключевые поля
	1

	28
	18.04
	Решение заданий. Игровая практика.
	1

	29
	25.04
	Удивительные ничейные положения. Два коня против короля. Слон и пешка против короля. Конь и пешка против короля
	1

	30
	16.05
	Решение заданий. Игровая практика.
	1

	Основы эндшпиля (4ч.)

	31
	23.05.
	Общие рекомендации о том, как играть в эндшпиле
	1

	32
	30.05
	Игровая практика
	1

	

	
	
	
	1

	
	
	
	

	
	
	
	


Материально-техническое обеспечение

· шахматные доски с набором шахматных фигур 

· шахматные часы                                                                                             
· шаблоны горизонтальных, вертикальных и диагональных линий                                                                                        

·  компьютер

· компьютерная детская  обучающая игра «Динозавры учат шахматам»      
     
1. Сухин И.Г. Программы курса "Шахматы – школе: Для начальных классов общеобразовательных учреждений". - Обнинск: Духовное возрождение, - 2011. -40 с.
2. Сухин И. Шахматы, первый год, или Учусь и учу: Пособие для учителя – Обнинск: Духовное возрождение, .

3. Сухин И. Шахматы, второй год, или Играем и выигрываем. - 2012.

4. Сухин И. Шахматы, второй год, или Учусь и учу. - 2012.

5. Сухин И.Г. Шахматы, третий год, или Тайны королевской игры.- Обнинск: Духовное возрождение, 2012.

6. Сухин И.Г. Шахматы, третий год, или Учусь и учу.- Обнинск: Духовное возрождение, .

8 .     О.Н. Иконникова Теоретические и практические основы шахматной игры. 2016г   .
